
«Эриксоновский Гипноз»

МАСТЕРСТВО ГИПНОТИЧЕСКОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ

Недирективный (Эриксоновский) гипноз – нельзя сопротивляться тому,  

о чѐм ты не знаешь, что это происходит в данный момент.

Один из крупнейших и популярных центров НЛП в Украине



«Эриксоновский Гипноз»

МАСТЕРСТВО ГИПНОТИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ

Это технология позволяющая приоткрыть дверь к безграничным 

ресурсам бессознательного, впустить в жизнь магию интуиции и в 

совершенстве освоить мастерство гипнотического воздействия.

Для кого предназначен этот курс?

— Для психологов, психотерапевтов, консультантов, которые хотят 

расширить арсенал своих профессиональных методов;

— Для бизнесменов, менеджеров, руководителей любого уровня и других 

специалистов, для которых коммуникация является важнейшей 

составляющей их деятельности.

www.kcnlp.com.ua nlp@kcnlp.com.ua
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Вы научитесь:

— Управлять своей речью;

— Наводить и поддерживать транс;

— Использовать гипноз в консультировании разного уровня;

— Вызывать гипнотические феномены и утилизировать их;

— Использовать гипнотические приемы в деловой коммуникации;

— Навыку многоуровневой коммуникации;

— Техникам самогипноза для релаксации и решения задач.
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1-й сегмент               
(4  дня)

«Наведение 
транса, 

Милтон-модель» 2-й сегмент               
(4  дня)

«Косвенные 
внушения в 

Эриксоновском
гипнозе»

3-й сегмент 

(4  дня)

«Гипнотическое 
изменение когнитивных 

и перцептивных
процессов»

4-й сегмент               
(4  дня)     

«Гипноанализ,
Гипнотическая 
ориентация во 

времени»

СЕРТИФИКАЦИЯ

(включена в 
последний день 4-го 

сегмента)

Курс состоит из 4-х сегментов:
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•Транс;

•Суггестологическая (внушающая) функция языка;

•Калибровка;

•Модальности: ВАК (визуальный  -аудиальный - кинестетический);

•Шаблон неопределенности;

•Речевые шаблоны Милтона Эриксона;

•Косвенные сообщения;

•«Встроенные» сообщения и скрытые команды;

•Основы наведения транса;

•Техника наведения транса «5-4-3-2-1»;

•Диссоциация сознания и бессознательного;

•Сигналинг …

1-й сегмент    

«Наведение транса, 

Милтон-модель»
(4 дня)  

четверг – пятница       

с 17.00 до 21.30              

суббота – воскресенье   

с 10.00 до 20.00  
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•Каталепсия;

•Левитация руки;

•Терапевтическое использование;

•Микродинамика транса;

•Наведение транса вопросами;

•Установки;

•Внушение;

•Прямые внушения;

•Косвенные внушения;

•Метафора;

•Построение метафоры;

•Открытые внушения;

•Развитые техники наведения транса…

2-й сегмент    

«Косвенные внушения в 
Эриксоновском гипнозе»

(4 дня)  

четверг – пятница       

с 17.00 до 21.30              

суббота – воскресенье   

с 10.00 до 20.00  
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•Время в трансе;

•Амнезия;

•Структурированная амнезия по Эриксону;

•Тройная спираль или встроенная метафора;

•Работа с болью;

•Релаксация;

•Замешательство и дезориентация;

•Искажение времени;

•Посев (засеивание);

•Прямое внушение;

•Косвенные внушения;

•Микродинамика транса в применении к боли …

3-й сегмент    

«Гипнотическое изменение 
когнитивных и 

перцептивных процессов»

(4 дня)  

четверг – пятница       

с 17.00 до 21.30              

суббота – воскресенье   

с 10.00 до 20.00  
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•Ключи Лекрона;

•Сверхпамять;

•Внутреннее видение (по Араозу);

•Поход к мудрецу (управляемое воображение);

•Соматический мост;

•Аффективный мост;

•Возрастная регрессия ;

•Возрастная регрессия по Эриксону;

•Средства измерения времен;

•Множественная диссоциация ;

•Человек из Февраля;

• Возраст и кризисы …

4-й сегмент    

«Гипноанализ, 
Гипнотическая ориентация 

во времени»

(4 дня)  

четверг – пятница       

с 17.00 до 21.30              

суббота – воскресенье   

с 10.00 до 20.00  
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•Подтверждение теоретических и практических знаний, в соответствии с 
международными стандартами сертификации «Эриксоновский Гипноз»;

Только при условии успешной сдачи (экзамена) участнику выдается сертификат 
«Эриксоновского Гипноза» (Ericsonian Hypnosis: Explicit Model).

СЕРТИФИКАЦИЯ    

«Эриксоновский Гипноз»

(включена в последний день

4-го сегмента)  
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СЕРТИФИКАТЫ «Киевского Центра НЛП и тренингов» –

это красивые ДОКУМЕНТЫ с печатью Центра, 

ПОДТВЕРЖДАЮЩИЕ Ваши ЗНАНИЯ И УМЕНИЯ.

Наличие сертификатов ДАЮТ ВОЗМОЖНОСТЬ повысить свой

рейтинг у многих работодателей ближнего и дальнего зарубежья,

ПОДЧЕРКНУТЬ Ваш личностный рост и предоставляют право на 

дальнейшее повышение своей КВАЛИФИКАЦИИ в НЛП.
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ТАТЬЯНА ЛАРИНА (MA NLP ) – руководитель и ведущий тренер 

«Киевского Центра НЛП и тренингов».

Сертифицированный специалист по Эриксоновскому гипнозу.

Автор и ведущий «Академия Родительского Мастерства». 

Автор и ведущий семинара-тренинга «Личный БРЕНД».

Ведущий клуба НЛП «ADVANCE».

Психолог с опытом индивидуальной психологической работы.

Опыт проведения семинаров для частных компаний и государственных структур.
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КОНСТАНТИН ИВАНОВ (Еricsonian Hypnosis: Explicit Model) –

тренер «Киевского Центра НЛП и тренингов».

Кандидат медицинских наук.

Сертифицированный специалист по Эриксоновскому гипнозу.

Гипнолог. Бизнес - консультант.

Автор и ведущий тренингов по эффективной организации продаж, 

стратегическому планированию, маркетинговому планированию, 

структурному развитию и командообразованию.

Эффективно проводит ассесмент и аттестацию персонала.
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Контактная информация

www.kcnlp.com.ua

nlp@kcnlp.com.ua
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